Il quaderno di navigazione di Luc Gellusseau®
(traduzione di Giacomo Turolla)

Gellusseau,
campione di
Francia

1983

Forza del vento: inferiore a 7 — 8 nodi di apparent e

Genoa e Randa

Principio fondamentale: la regolazione delle vele cambia con il cambiamelgtte condizioni del
maré. Se l'acqua € piatta, senza onda, le vele sorttepieon le balumine tese. Al contrario la
presenza di onda corta obbliga a dare pancia alle aprendo la balumina per dare maggiore
potenza.

Deriva: contrariamente ai First Class resta sempre in jpos&zbassa con qualunque andatura o
forza del vento. Tuttavia c’é un’eccezione, si sitaela deriva (4 giri) con aria forte al lasco.
Posizione dell’equipaggio: il timoniere & seduto al vento. Un membro delipaggio sottovento
con la scotta del genoa in mano. Gli altri due sswotbo coperta sottovento, il primo sulla cuccetta
di prua e il secondo al centro di quella centrale.

Randa: con acqua piatta, l'inferitura e fine, la tensiatela scotta € tale che I'estremita del boma
stia a meta tra l'asse del timone e il bordo valiclel pozzetto sottovento. La regolazione carett
si evince dal regime degli scarichi mostrati dagrsevento sulla balumina ; devono essere
orizzontali.

Con acqua mossa, con onda residua, a pari tendalaescotta, la base della randa é lasca per dare
potenza alla vela.

Genoa: punto di scotta nel ¥ a prua del binario, portaklanti di un buco con onda.

Volanti: molli

Paterazzo:teso con acqua piatta, molle con onda per fareafarivela e dare volume al genoa.

Forza del vento : 7 — 8 nodi di apparente

Genoa e randa.

Principio fondamentale: per gestire le raffiche Luc Gellusseau preferisggeasulla randa
piuttosto che sul timone. Sotto raffica si lascadatta della randa di qualche centimetro e poi si
ricazza. Se non basta, per contenere lo sbandamietipoende il paterazzo.

Posizione dell’'equipaggio il timoniere sta sopravvento seduto in falchetia, solo membro
dell'equipaggio sta seduto all'interno, al cenfper abbassare il centro di gravita del Fun. llderz
sta seduto in falchetta sopravvento, il quartgoegizetto davanti al timoniere.

Randa: la tensione della scotta non cambia, il cunningh@razzato per eliminare le pieghe
sullinferitura e per riequilibrare la tensione de$suto. Il punto di scotta e a circa 5 cm daheed]
stazza sul boma.

Volanti: puntate.

Paterazzo:teso in mancanza di onda e molle con onda pexplare la vela.

La virata: in queste condizioni di vento bisogna far dondoldr Fun ovvero accelerare |l
superamento del controvento. In pratica quelli ar@ano sopravvento prima della virata
cambieranno bordo solo quando la manovra saranatan Sara il membro dell’equipaggio in
fondo al pozzetto che lasca la scotta del genashlogche prima stava sopravvento che la cazzera.

! Attualmente team manager di China Team per laspnzsCoppa America
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Andatura lasco

Posizioni: identiche

Randa: “pieghettata” tenendo un po’ laschi il cunninghartinferitura

Genoa:il punto di scotta sara portato avanti di un buedg drizza mollata di poco. La scotta del
genoa sara sostituita da quella dello spi armato icdarber, tecnica gia sperimentata con |l
surprise.

Volanti; molli

Paterazzo:lasco per avanzare l'albero.

Andatura : gran lasco

Vele: Randa e spi

Posizioni: uno resta sempre sotto coperta. Il timoniere @éaseento con la scotta della randa in

mano. Gli altri due membri dell'equipaggio, viciabtambuccio, in fondo al pozzetto, regolano uno
la scotta e I'altro il braccio dello spi.

Volanti: molli

Paterazzo: completamente lasco. Anche se poco consigliatagata a bordo del First Class o del

Surprise, la rotta con il vento in poppa piena aata escludere sul Fun. Grazie alle crocette ia ass
(quelle degli altri monotipi erano arretrate) lada del Fun puo essere completamente aperta.

Forza del vento: 15 nodi di apparente

Genoa e randa

Posizioni dell'equipaggio:timoniere sopravvento all'altezza della torrettay dietro di lui con le
gambe fuori. Gli altri due davanti. Con onda, Luefprisce alzare un po’ la prua e quindi propone
di arretrare tutti i pesi mobili. Due anziché ustaranno a poppa del timoniere, sempre con le
gambe fuor.

Randa: la tensione della scotta € media, I'apertua dellarhina é controllata con le volanti mentre
il volume (pancia) & controllato con il paterazp@j questo sara cazzato piu diminuisce la pancia.
Sul boma, il punto di scotta arriva a un paio ditoeetri dal limite di stazza.

Genoa:la balumina tocca le crocette e la scotta € maizata.

Volanti: molto cazzate per avere uno strallo teso e dalmd@zione all'albero. Il volantista dovra
stare in piedi per dare massima tensione alle tiolan

Paterazzo: durante la navigazione il suo ruolo pud esseragmarato a quello di una valvola. Non
appena il timoniere fa fatica sullonda e ha tropgla, bisogna recuperare di paterazzo. Se gquesta
manovra non dovesse bastare si puo arretraretib plilscotta per aprire la balumina.

Al lasco

Posizione dell’equipaggioidentica

Randa: se il Fun diventa difficile da controllare al tin@appiattire la superficie della Randa.
Genoa: aprire la balumina del genoa, lascando di quatemtimetro il barber della scotta spi (che
in questo caso controlla il genoa, vedi sapckt.).

Volanti: Non saranno tese come di bolina, ma sempre indemstisto che la “sopravvivenza”
dell'albero dipende da loro.

Al gran lasco

Posizione dell'’equipaggioimmutata.

Volanti: molli

Paterazzo:lasco, il barber sottovento della scotta spi &€ detamente aperto.

% Si consiglia di effettuare il famoso esercizio desedie per migliore.
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Strambata: quello che ha la scotta prende anche il braccaseal entrambe per far avanzare lo spi
a prua. Quello che prima regolava il braccio vawapdopo aver lascato il carica alto. Le volanti
sono completamente lasche, l'albero sta su eselnguate grazie al paterazzo; chi sta a poppa del
timoniere fa passare la randa appena il tangome\gganciato dall’albero.

Forza del vento: da 15 a 25 nodi di apparente

Fiocchetto e randa

Posizioni dellequipaggio:due persone a poppa del timoniere, e tutti (trammaoniere) con le
gambe fuori.

Randa: cunningham cazzato, inferitura tesa.

Fiocchetto: con poca onda, in bolina, il punto di scotta sand il centro della barca, con il
carrello. Al contrario con onda, il fiocchetto saia aperto e il carrello verso I'esterno.

Al lasco

Deriva: fatta risalire di 4 giri.

Posizione dell’equipaggiola scotta randa € in mano alla persona che tgpa del timoniere (il
volantista) che quindi stara seduto all'interno pletzetto.

Randa: con il cunningham lasco

Fiocchetto: completamente scarrellato

Volanti e paterazzo:leggermente cazzate

Al gran lasco

Randa e spi

Posizioni dellequipaggio:due persone in pozzetto davanti al timoniere, wmola scotta, I'altro

col braccio in mano. Il quarto sta seduto fuoraditzza del candeliere e deve esercitare il massim
di raddrizzamento.

Randa: lasca su inferitura e base

Caricabasso:in tensione

Volanti: appena puntate

Paterazzo:cazzato, in tensione

Forza del vento: 30 nodi

Randa con una mano e fiocchetto

Prima di prendere una mano di terzaroli, con vémti®, il paterazzo dovra essere molto cazzato,
anche se una trazione troppo forte puo provocaeiaga nella randa. Se I'azione sul paterazzo
non dovesse bastare, ovvero non € possibile navagar la randa cazzata correttamente, allora la
mano di terzaroli diventa necessaria.

Randa: la balumina é controllata dal vang che sara matzato

Fiocchetto: completamente scarrellato.

Volanti: molto cazzate

Paterazzo:teso

Di poppa

Tutto 'equipaggio fara il possibile per raccogiieal centro del pozzetto per abbassare il centro d
gravita del Fun.
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